
 

 

 

 

 

・お母さんのパジャマ 

・バスタオル、フェイスタオル、ガーゼハンカチ 

・アメニティー シャンプー、コンディショナー、ボディソープ、歯ブラシ 

・館内用スリッパ 

・ドライヤー 

・新生児用衣類 

・ミルクセット 

・搾乳器 

・乳頭保護器 

・電子レンジ 

・ケトル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バースホームにて準備しているもの 



 

 

 

 

 

 

・母子手帳、身分証（保険証、マイナンバーカード、免許証など） 

・バースホーム湘南鎌倉 湘南鎌倉総合病院の診察券（お待ちの方） 

・産後ケア問診票 PDF ホームページから印刷してご記入後ご持参ください。 

・お母さんのスキンケア用品 

・お母さんの下着類 

・赤ちゃんのオムツ、おしり拭き 

（院内で販売しておりません。多めにお持ちいただくことをお勧めします） 

 

以下は、必要な方はお持ちください 

・母乳パッド 

・ナプキン 

・哺乳瓶、ミルク、搾乳器など 

（院内に完備しておりますが、希望される方はお持ちください） 

・普段使っている赤ちゃん用のおもちゃ 

・3ヵ月以上の赤ちゃんベビー服 

・普段使用しているお薬（K2シロップ含む） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お持ちいただくもの 

持参のものには必ずひとつひとつにお名前をつけてお持ちください。 

洗濯機、乾燥機はございません。パジャマ、タオル類は毎日交換いたします。 

宿泊されるご家族の着替えやアメニティ、 

スリッパのご用意はありません。 


